
基因筛查可以表明一个人是否具有遗传性疾病的倾向或其

可能性的增加。但是，它不能表明一个人是否会出现症

状，症状会有多严重， 或者疾病或病症是否会随着时间的

推移而进展。阴性检测结果并不意味着不会患上遗传性疾

病或障碍，因为我们的基因筛查测试仅用于检测在医学研

究中已被记录下来的、具有高度意义的遗传标记。环境和

生活方式因素也在遗传性疾病、障碍甚至某些特征的发展

中起着作用。

我们基因筛查测试的结果，包括所有附加的健康相关信

息，并不能作为当前或未来健康状况的指标，也不能作为

任何疾病、障碍、病症或其他健康问题的诊断依据。测试

结果中提供的信息应由您的医生或医疗专业人员在临床测

试中进行确认，然后再决定是否采取进一步的行动或治

疗。
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联系我们 :

Malaysian Genomics Resource Centre Berhad  (652790-V) 

基因筛查

www.mgrc.com.my

genomics@mgrc.com.my

+6011-5880 4488

的使用流程ORIGENE

订购 Origene 基因检测套件

使用脸颊拭子(口腔内) 或唾液采集套件
收集您的DNA样本，并将其发回给我们。

我们将从样本中提取您的DNA，并进行

基因标记的检测。

检测结果将进行分析并以报告格式通过

电子邮件发送给您。

您可以咨询您的医生或保健专家，了

解接下来的行动方案。



了解并管理您的健康与保健

立即选ORIGENE.

ORIGENE基因筛查报告

维护您的健康

通过了解您的基因筛查，体验更健康、更充实的生活

Origene筛查您的DNA中与以下相关的遗传
标记:

ORIGENE 基因筛查采用基因组技术，检测您DNA中已知

的基因变异或基因标记。这些基因标记与疾病或障碍的风

险相关，包括心血管疾病、代谢性疾病、癌症、神经系统

疾病，甚至儿童发育障碍。

除了疾病，基因筛查还能够识别可能影响皮肤状况、健

康、健身、外貌和行为的特征。

简单来说，基因筛查可以帮助您了解您的遗传优势和劣

势。通过检测这些遗传风险，您可以与家人和医疗专业人

士一起制定计划，采取措施减少疾病或障碍的发生。您还

可以与健康管理专业人士合作，制定适当的健康管理方

案，培养健康的生活习惯，以提升您的健康。

肌肤管理

健康和营养

运动和健身

行为和身体特征

心脏代谢疾病

癌症

神经系统疾病

儿童早发病

痤疮风险

体味 (臭汗症）

橘皮组织

胶原完整性

皮肤干燥

湿疹（特应性皮炎）

葉酸缺乏症

对抗氧化剂的反应

皮肤屏障

皮肤弹性

皮肤美白能力 

黑斑

晒黑反应

静脉曲张

阿基里斯跟腱病

脂联素水平

强直性脊柱炎

前交叉韧带断裂

咖啡因代谢

钙代谢

碳水化合物代谢

胡萝卜素水平

辅酶Q10

胶原蛋白形成

脑震荡

排毒能力

耐力运动表现

能源利用率

青光眼

麸质敏感度

花粉症

高密度脂蛋白胆固醇

高血糖（高血糖症）

高甘油三酯

同型半胱氨酸代谢

炎症反应

乳糖不耐症

低密度脂蛋白胆固醇

长寿

最大攝氧量 (VO2Max)

骨关节炎

骨质疏松症

疼痛耐受性

多不饱和脂肪酸

强力运动表现

呼吸道感染 - 严重程度

呼吸道感染 - 易感性

阿基里斯跟腱病

前交叉韧带断裂

钙代谢

骨关节炎

骨质疏松性骨折

维生素D

膳食胆碱趋势

磷代谢

维生素B12

维生素B6

维生素B9- 叶酸趋势 

碳水化合物利用

胆固醇对膳食脂肪的反应

脂肪利用

胰岛素对膳食脂肪的反应

多不饱和脂肪代谢

蛋白质利用

维生素E

冲动控制&口味偏好

锻炼的内在动力

睡眠时长

应激敏感性

睾酮

锌代谢

铜代谢

铁代谢

镁代谢

抗氧化剂

辅酶Q10

维生素A

维生素C

运动心率反应

身体构成

咖啡因代谢

记忆能力

成癮人格

酒精依赖

酒精性潮红

食欲调节

发质/发量

体毛

情商 (EQ)

性格外向

食物成瘾

一般认知能力

头发干燥/脆弱

头发花白

头发粗细

头发稀疏

头发类型

伤害回避行为

信息处理能力

失眠

及时行乐

智商 (IQ)

腰椎间盘疾病（腰痛）

男性型秃发

记忆能力

单眉

腹主动脉瘤

心房颤动

慢性阻塞性肺疾病

冠状动脉心脏疾病

深静脉血栓和肺栓塞

扩张型心肌病

血脂异常

胆结石

妊娠糖尿病

痛风

格雷夫斯病（甲亢）

心脏病

高血压

甲狀腺機能低下症

急性淋巴细胞白血病

基底细胞癌

膀胱癌

乳腺癌（女性）

乳腺癌（男性）

宫颈癌（女性）

宫颈癌（男性）

慢性淋巴细胞白血病

大肠癌

子宫内膜癌（女性）

子宫内膜癌（男性）

食道癌

胆囊癌

神经胶质瘤发展（脑瘤）

肝细胞癌（肝癌）

霍奇金淋巴瘤

肾癌

喉癌

肺癌

黑色素瘤

脑膜瘤

鼻咽癌

非霍奇金淋巴瘤

口腔癌和喉癌

阿尔茨海默氏病

脑动脉瘤

抑郁症

帕金森病

中风

青少年特发性脊柱侧凸

过敏性鼻炎

哮喘

注意力缺陷多动障碍

乳糜泻

儿童癫痫症

克罗恩病

阅读障碍

早期语言发展

侵袭性肺炎球菌病

幼年特发性关节炎

川崎氏病

长QT综合症

脑膜炎球菌病

过敏

猫过敏

尘螨过敏

草类过敏

金属(镍)过敏

牛奶过敏

花生过敏

雀斑

全身性牛皮癣

糖化保护

瘢痕疙瘩风险

黑色素和色素沉着

奥米加3和奥米加6缺乏症

过早出现皱纹

类风湿关节炎

盐敏感性高血压

硒

软组织损伤

运动诱发心脏骤停

类固醇激素代谢

压力敏感度

总胆固醇

视力退化

维生素A

维生素B2

维生素B6

维生素B12

维生素C

维生素D

维生素E

减脂对有氧运动的反应

健身对有氧运动的反应

血糖对有氧运动的反应

高密度脂蛋白对有氧运动的反应

胰岛素敏感性对有氧运动的反应

甘油三酯对有氧运动的反应

乳糖代谢

脑震荡

软组织损伤

耐力

能量利用率

运动强度 - 功率容量

体重和饱腹感

减肥代谢

减肥趋势

体重回升趋势

虾过敏

小麦过敏

晕动病

尼古丁依赖

乐观和同理心

正向情感

阅读和拼写

奖励依赖

敏感的性格

睡眠深度

睡眠时长

睡眠潜伏期

睡眠质量

爱吃甜食

代谢综合征

非酒精性脂肪肝

肥胖症

外周动脉疾病

第一型糖尿病

第二型糖尿病

致心律失常性右心室发育不良

骨肉瘤

卵巢癌（女性）

卵巢癌（男性）

胰腺癌

前列腺癌（女性）

前列腺癌（男性）

皮肤鳞状细胞癌

胃癌

睾丸生殖细胞肿瘤（女性）

睾丸生殖细胞肿瘤（男性）

甲状腺癌

癫痫

偏头痛

肥胖症（童年发病）

强迫症 (OCD)

病理性近视

不宁腿综合征

出牙期

妥瑞症候群

溃疡性结肠炎


